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NIEUWSBRIEF





februari 2020
Save the date: 
28 mei 2020 

Algemene ledenvergaderingen
13 oktober 2020 

Beleidsdag
17 november 2020 
Algemene ledenvergadering
Onderwerpen in deze nieuwsbrief zijn:
1. Bericht namens de Trombosedienst

2. Bericht namens oogartsen

3. Bericht namens neurologen

a. Omzettingen

b. Wijziging protocol Herseninfarct

4. Bericht namens de verloskundigen 
5. Bericht namens met dermatologen

6. Bericht namens de Jeroen Bosch Apotheek 
7. Bericht namens Acute zorg regio Den Bosch
8. Bericht namens de werkgroep Farmaceutische Samenwerking

9. Bericht namens de werkgroep Astma COPD
10. Bericht namens de werkgroep Scholing 

11. Werkafspraak JBZ-ZANOB-Concordant Aflevertermijn digitale receptuur
Bericht namens de Tombosedienst

Wijzigiging emailadres tbv meldingen met betrekking tot interactie trombosedienst.Nathalie Péquériaux (medisch leider trombosedienst) heeft tijdens een presentatie gemeld dat meldingen met betrekking tot interactie voortaan gedaan kunnen worden via een aparte mailbox. Deze mailbox vervangt in principe de algemene box trombo.denbosch@jbz.nl  

De juiste mailbox is: trombo.interactie@jbz.nl  Dit kan vanaf heden weergegeven worden op het formulier.

Bericht namens de oogartsen
· Minims zijn altijd 24 uur houdbaar, dus niet na 1 keer gebruiken laten weggooien, ook niet als dat in de bijsluiter staat.

· bij tekorten: als je belt voor een alternatief, kom dan zelf al met voorstellen die we wel op voorraad hebben! (dit geldt bij ieder specialisme)

Bericht namens de neurologen

In het overleg met de neurologen zijn de volgende afspraken gemaakt over medicatie die uit de handel gaat
· Asasantin mag omgezet worden naar acetylsalicylzuur 80 mg en 2x 200mg dipyridamol.
· Sinemet CR 125 en 250 kunnen zonder overleg omgezet worden naar de generiek levodapo/ carbidopa retard 125 mg en 250 mg
In het algemeen het aantal omzettingen beperken, mensen die ivm  tekorten over zijn gegaan op een 
ander merk, niet terugzetten naar het oorspronkelijke merk.
In het algemeen het aantal omzettingen beperken, mensen die ivm  tekorten over zijn gegaan op een 
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Bericht namens verloskundigen

Aperine gebruik in zwangerschap

In de folder Aspirinegebruik in de zwangerschap wordt uiteengezet wie, wanneer in aanmerking komt tijdens de zwangerschap voor het gebruik van acetylsalicylzuur 160 mg,
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Zwangeren met hoog risico (1 item hoog risico tabel of 2 items matig risico): < 16 weken starten
laten voorschrijven door huisarts.

PIH/PE en partus < 32 wia, Nullipariteit

Geboortegewicht < p10i.a. BMI>35

Chronische nierziekte PIH/PE en partus > 32w i.a

Auto immuunziekte (SLE/ Leeftijd > 40 jaar
antifosfolipidensyndroom) 2Zwangerschapsinterval > 10 jaar
Diabetes mellitus type 1 of 2 1° graads familiegeschiedenis met PE
Chronische hypertensie Meerlingzwangerschap

Eicel donatie





Bericht namens dermatologen 
Eind december gesproken met dr. Weppner namens de vakgroep dermatologie. Na wederzijdse kennismaking een aantal actuele zaken besproken zoals de leverproblemen van cortico's, magistrale fumaraten en voorlichting vanuit de apotheek. Een aantal afspraken die zijn gemaakt: Graag overleg met dermatoloog bij het omzetten van cortico's. Blijkbaar wordt er regelmatig gebeld of de salicylzuur weggelaten mag worden uit het voorschrift, dit is altijd bewust gedaan. De dermatologen schrijven vaak bewust het dik smeren van cortico's voor en de vraag is dan ook om onze voorlichting aan te passen aan het voorschrift en patienten niet onnodig 'bang' te maken voor zonlicht of mtx bij psoriasis. Concordant zal een convenant opstellen met afspraken over retinoiden. Bij dermatologie moeten alle gebruikers reeds een akkoordverklaring ondertekenen en worden altijd zwangerschapstesten uitgevoerd.
Namens de JeroenBoschApotheek

Afwijkende sluitingstijden (o.a.tijdens carnaval) 

Vriendelijk verzoek van de JBA om bij afwijkende sluitingstijden, deze tijden ruim van tevoren te communiceren.
Namens Acute zorg regio Den Bosch: 

In het spoedzorgoverleg, waaraan Concordant deelneemt samen met huisartsen en specialisten in de regio, is gevraagd naar de ervaringen van de patiënten met betrekking tot bereikbaarheidsproblemen ANW diensten en de bereikbaarheid van huisartsen en specialisten. Deze ervaringen kunnen per e-mail gezonden worden aan Christa  (secretariaat@concordant.nl) waarna ze gebundeld ingebracht zullen worden in het spoedzorg overleg.

Namens de werkgroep Farmaceutische samenwerking

Graag aandacht voor het volgende:
Zorg aub dat medicatie, waarvan de gebruiksduur door het AIS niet berekend kan worden, een voldoende lange bewaking (bv. 6 tot 8 maanden na verstrekking) heeft.
Controleer de basisinstellingen van de gebruikscodes van bv. insulines en orale anticoagulantia. Zo wordt voorkomen dat deze middelen over het hoofd worden gezien via LSP.
Namens de werkgroep Astma COPD

Feedback navulbare Respimat
In april 2019 heeft Boehringer Ingelheim de navulbare Respimat geïntroduceerd.
Zij hebben getracht dit zo soepel mogelijk te laten verlopen en hebben dan ook veel ondersteunende materialen ingezet.

Graag vernemen zij, via de werkgroep Astma COPD, of hier nog opmerkingen over zijn.

Format implementatie formularium Astma COPD

Het streven is om in 2020 in alle FTO (met POH) in de regio’s ’s-Hertogenbosch en de Bommelerwaard dit format te gaan gebruiken en de lokale afspraken erin op te nemen. De werkgroep hoort graag welke apotheken dit onderwerp op de planning voor het FTO in 2020 heeft opgenomen. (secretariaat@concordant.nl)  De accreditatie ook voor huisartsen is inmiddels geregeld. Leden van de commissie sluiten bij enkele FTO’s in de regio graag aan. 

SBA en BBL-opleiding

Tijdens de laatste ledenvergadering is er gesproken over het SBA-project ‘zij-instroom Apothekersassistent’.

Aansluitend is er in de regio Tilburg, en onder de leden van Concordant en Brabant Farma, geïnventariseerd hoeveel apotheken daadwerkelijk een BBL-plek beschikbaar zouden hebben voor het cohort 2020-2021.Het aantal aanmeldingen blijft hangen rond de 10 apotheken. Een zij-instroom traject is pas rendabel als er met een klas van minimaal 20 leerlingen gestart kan worden.
Dat heeft het KW1college doen besluiten om het komende schooljaar niet te starten met een BBL-traject. Ze richten de pijlen op het bestaande BOL-onderwijs , met een regulier en een versneld traject.

Het SUMMA-college in Eindhoven en het Rijn IJssel in Arnhem bieden wel de BBL-opleiding aan. Met SBA en college is besproken dat belangstellende apotheken uit onze regio, wellicht kunnen aanhaken bij het zij-instroom traject van het SUMA-college.

Mochten zij-instromers uit onze regio zich melden bij SUMA/SBA dan zal contact gezocht worden met apotheken die hebben laten weten een BBL-plek beschikbaar te hebben.

Meer informatie is ook te vinden op de SBA-website Apothekersassistent? Ja. Natuurlijk!
Werkafspraak JBZ-ZANOB-Concordant Aflevertermijn digitale receptuur
In Hix is het technisch niet mogelijk recepten voor te schrijven voor 90 dagen met een iteratie zodat het uiteindelijk een jaarrecept wordt. In de werkafspraken wordt vastgelegd dat indien er 365 stuks worden voorgeschreven een apotheek dit leest als 4 x 90 en de apotheek dus mag afleveren per 3 maanden.Op de website is een exemplaar van het ondertekende convenant te downloaden. 
Website Concordant

Wijziging protocol herseninfarct.


Dit zijn voor de apothekers belangrijke passages:


2.6  Behandeling met cholesterolverlagers


Indicatie:


o   Leeftijd ≤70 jr: streefwaarde LDL <1.8.


o   Leeftijd > 70jr: streefwaarde LDL <2.6. Bij kwetsbare oudere geen statine.


Start atorvastatine 40 mg. Bij onvoldoende effect: atorvastatine 80 mg, of rosuvastatine


40 mg. Ev. ezitimibe 10 mg toevoegen.


Geen statine indien uitsluitend cardiale emboliebron of zeldzame oorzaken zoals dissectie.


 


2.7  Antistolling


Trombocytenaggregratieremming


·  Opladen met ascal 300 mg en clopidogrel 300 mg


·  Daarna acetylsalicylzuur 1 dd 80 mg en clopidogrel 1 dd 75 mg.


·  Na 3 weken monotherapie clopidogrel 1 dd 75.


·  Na iv trombolyse: clopidogrel en acetylsalicylzuur na 24 uur starten.


·  Indien acetylsalicylzuur al dan niet in combinatie met dipyridamol als thuismedicatie:


o   start clopidogrel oplaaddosis 300 mg, daarna 1 dd 75 mg.


o   Acetylsalicylzuur na 3 weken stoppen


o   Dipyridamol meteen stop


·  Indien recidief cerebral ischemie onder clopidogrelgebruik: CYP2C19-diagnostiek inzetten.





NB cetylsalicylzuur monotherapie van cardioloog als thuismedicatie mag worden gestopt. Combi Acytylsalicylzuur/clopidogrel van cardioloog voortzetten!


 


Maagbescherming bij trombocytenaggregatieremmers


Indicatie pantoprazol 40 mg:


o   Gedurende gebruik van combinatie van clopidogrel en acetylsalicylzuur.


o   leeftijd >80 jaar;


o   leeftijd ≥70 jaar en comedicatie met meer kans op maagcomplicaties: systemisch werkende corticosteroïd, SSRI, venlafaxine, duloxetine, trazodon en spironolacton;


o   leeftijd ≥60 jaar in combinatie met een ulcus of complicatie daarvan in de voorgeschiedenis.


 


Indien naast clopidogrel tevens een (niet-selectief) NSAID wordt gebruikt, wordt aangeraden om ook Pantoprazol 40 mg te gebruiken indien:


leeftijd >70 jaar;


ulcus of maagcomplicaties in voorgeschiedenis ongeacht leeftijd





Inlogcode	:	leden


Wachtwoord	:	@cncrdnt
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